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Mineral qidalanma, bitki orqanizminin həyat fəaliyyətində mühüm rol oynayır.  Bitkiər, özlərinə lazım olur. Bitkilər, özlərinə lazım olan mineral maddələri (qida elementlərini) xüsusi mexanizmlərin  köməyilə mühitdən alır və öz orqanizmalərində paylaşır. Qida elementləri dedikdə, bitkilər üçün zəruri sayılan və başqaları ilə əvəz olunmayan kimyəvi elementlər nəzərdə tutulur. Qida maddələri adı altında isə tərkibində qida elementləri olan və bitkilər tərəfindən mənimsənilə bilən birləşmələr başa düşülür. Bitkilərin mineral qidalanmasının elmi əsasları, XIX əsrdə Looz, Hilbert, Bussenqo, Libix və s. görkəmli tədqiqatçıların işləri iləyaradılmışdır. Həmin alimlər tərəfindən mineral qidalanmanın fizioloji baxımdan öyrənilməsinin əsas metodları – vegetasiya və çöl tədqiqatları işlənib hazırlanmışdır. Bu sahədə Libixin işləri xüsusi ilə diqqətə laiqdir.
Mineral qidalanma ilə əlaqədar olaraq ali bitkilərlə mikroorqanizmlər arasındakı mikotrof qarşılıqlı əlaqələrin rolu, XIX əsrin ikinci yarısında Voroninin, Beyerinkin, Helrigelin, Vinoqraskinin və başqalarının işlərində müəyyənləşdirilmişdir. Rusiyada isə vegetasiya metodunun hazırlanmasında Timiryazyev və Pryanişnikkovun işləri mühüm əhəmiyyətə malikdir.
Vegetasiya metodu – torpaq, qum və kulturası – bitkilərin mineral elementlərə olan tələbatını öyrənmək üçün çox effektiv yol hesab olunur.
Bitkilərin tərkibində tərkibində təxminən 50-98% su vardır. Uzun müddət 105° C-də qurudulduqdan sonra qalan quru maddənin yarısı karbonun payına düşür. Quru maddəni yandırdıqda, bütün üzvi birləşmələr yabnır. CO₂, H₂O, NH₃ VƏ H₂S isə qaz halında itir. Bundan sonra yerdə qalan  mineral hissə (kül), quru çəkinin 0,2-20 %-ni təşki edir.
Bitkilərin mineral qidalanmaya olan tələbatını tam dərk etmək üçün, onların toxumlarının elementar kimyəvi tərkibi aşağıda verilir.
Karbon       45%
Oksigen      42%
Hidrogen     6,5%
Azot    1,5%
Mineral elementlər     5% 
Toxumanın quru maddəsinin təxminən 95%-I orqanogen adlandırılan elementlərin (C, O, H, N) payına düşür.
Qida elementlərinin tərkibi və onların toxumadakı midarı, bitkilərin yaşadığı şəritdən asılı olaraq xeyli dərəcədə dəyişilə bilər. toxumdakı miqdarına görə mineral elementləri aşağıdakı qruplara bölürlər.
1. Makroelementlər- C, H, O, N, K, F, K, Mg, Na, Ca, Si, Al. Bu elementlərin bitki toxumlardakı miqdarı 10¹-10⁻² % arasında dəyişilir.
2.  Mikroelementlər – B, Mn, Cu, Zn, Mo, Co, Ba, J, Cl, Br, Ti, Fe və s. bunların toxumlardakı miqdarı 10⁻³-10⁻⁵%-ə bərabərdir.
3.  Ultramikroelementlər- Cs, Se, Cd, Hg, Ag, Au, Ra və s. həmin elemetlərin bitki toxumlardalı miqdarı təxminən 10⁻⁶% yaxud bundan da azdır. Bitkilərin müxtəlif orqanlarına aid toxumalarında külün miqdarı da xeyli dərəcədəfərqli olur.
Su – bitki toxumasının yaş kütləsinin 70-95%-ni su təşkil edir. Unikal xüsusiyyətləri oözündə birləşdirən su bitkilərin həyat fəaliyyətini bütün proseslərdə 1-ci dərəcəli rol oynayır. Ancaq onun hüceyrədəki quruluşu və molekulyar səviyyədə müxtəlif hadisələrdə rolutam öyrənilmiyib. Suyun bitki orqanizmindəki rolu çox böyükür. Həyat su mühitlərində yarandığına görə bu mühit hüceyrədə qapalı vəziyyətdə olmuşdur. Heyvanlarda isə xüsusi maye formasında olmuşdur. Yer kürəsində olan bütün canlı formalar susuz yaşaya bilməz. hüceyrə və toxumalardasuyun miqdarı kritik səviyyəyə qədər azaldılması məsələn: sporlardan yaxud toxumalardan cücərən zaman canlı strukturlar anabioz vəziyyətə gəlir. Su bioloji obyektlərdə 1sıra mühüm funksiaları yerinəyetirir.
1. Hüceyrə molekullardan başlayaraq toxuma və orqanlara qədər su mühit orqanizmin bütün hissələrini bir-biri ilə əlaqələndirir. Su bitki toxumalarına qoparaq fasiləsiz faza əmələ gətirir.
2.  Su biokimyəvi reaksiya üçün mühitdir. Mühit həlledicidir.
3. Su hüceyrənin quruluşunun nizamlanmasında mühüm rola malikdir. Zülal molekulunu tərkibinə daxil olmaqla onlrın konformasiyasını izah edir. Spirtin köməyi ilə zülallardan suyun ayrılamsı onların karpulyasiyasına və çökməsinə səsəb olur.
4.  Biokimyəvi proseslərin mühüm komponetləri və metobalitidir. Belə ki, fotosintezdə electron donordur. Tənəffüsdə kreps tsiklindən su oksidləşmə reaksiyasında iştirak edir.  Su hidroliz üçün və çoxlu sintetik proseslər üçün mütləqdir.
5. Məlumdur ki, həyat hadisələrində  xüsusilə membrane prosesində quruluşlu suyun nisbətən yüksək electron və proton keçiriciliyi mühüm rol oynayır.
6. Ali bitkilərin nəqliyyat sisteminin əsas komponenintidir.kslema və floemda maddələrinin hərəkətinin təmin edicisidir.
7.  Su yüksək tənzimləmə qabiliyyətinə malik olması, ən yüksək istilik tutumuna malik olması, yüksək istilik keçirməsi ilə əlaqədardır. Hər bir temperaturda hətta 0⁰ C-dən də aşağı temperaturda buxarlanma qabiliyyəti suya toxunmasını kəskin temperaturdan dəyişməsini qoruyur.
Mikroelementlər
Bor plastic maddələrin hərəkəti, meristem hüceyrələrinin fəaliyyəti, ATP və qlükoza efirlərinin sintezi, həmçinin də, bitkinin kök sisteminin üçün lazımdır. Bor tənəffüsdə reduksiya edici fermentləri aktivləşdirdiyi halda, tənəffüs xromogenlərinin dönməyən oksidləşməsinə isə mənfi təsir edir. Ca və digər elementlərin bitkilərə daxil olmasına kömək edir. Belə ki, Ca:B nisbəti şəkər çuğundurunda 100, tütündə 200, soyada 500-ə bərabərdir.bəzi göbələk və yosunların bora ehtiyacları yoxdur. Bitkilərin bora qarçı tələbatı, onun turşusu və duzları, həmşinin də, tərkibində bor olan sənaye tullantıları və gübrələr vasitəsilə ödənilir.

Qeyri-üzvimaddələrin reduksiyası
Müəyyən olunmuşdur ki, üzvi biomolekullarda N və S elementləri reduksiya olunmuş vəziyyətdədirlə. Odur ki, bitkiyə daxil olan nitratlar və sulfatlar reduksiya olunmalıdır. Başqa kimyəvi elementlərlə müqayisədə, bitkilərin hıyatında azot xüsusi yer tutur.
Bitkilərtərəfindən udulan nitratlar və sulfatlar NH₃ və H₂S-ə qədər reduksiya olunur. Bəzi simbiotik və sərbəst yaşayan mikroorqanizmlər  qida maddəsi kimi atmosfer maddəsindən istifadə edə bilir. Nitratların, sulfatların və molekulyar azotun reduksiya məhsulları dərhal üzvi birləşmələrə çevrilir. Nitrat və sulfatların reduksiyası bitkilərin köklərində və yarpaqlarında həyata keçirilir.
    Üzvi maddələrin bitki orqanizmində hərəkəti
   Assimilyatların uzaq məsafəərə hərəkəti ələkvari borular vasitəsilə həyata          keçirilir. ələkvari borular ayrı-ayrı buğumlardan, bunlar isə hüceyrələrdən təşkil edilir. Buğumların arasında eninə yerləşən ələkvari lövhələr vardır. ələkvari lövhələrdə çoxlu məsamələr olur ki, onlardan da protoplazmatik məsafələr keçir.
   Fəaliyyətdə olan buğumların ələkvarli lövhələrini təşkil edən hüceyrələrdə nüvə     dağılır. Plastidlər inkiçaf etmir, mitoxondiriər isə həm kiçik həm də az miqdarda olur. Bu lövhələrdə tonoplastlar olmur, vakuol və protoplazma bir-biri ilə məhdudlaşmır, hüceyrənin mərkəzində vakuola bənzər boşluq olur və o protolazma ilə dolu olur.
Bitkilərdə enən və qalxan axınlar
Təcrübi yolla müəyyən edilmişdir ki, bitkilərdə maddələr biri birilərinə əks istiqamətdə hərəkət edə bilir. Bu onunla izah edilir ki, müxtəlif maddələr, ötürücü toxumların müxtəlif ələkvari borular vasitəsil daşınır.
