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″ Hormon ″ sözü – yunanca ″ hərəkətə gətirmək ″ deməkdir. Hormon termini 1905-ci ildə E. Starlinq tərəfindən elmə daxil edilmişdir. 
Xüsusi üzv və toxumalarda hazırlanaraq, qana və limfaya ifraz edilən, hazırlandığı yerdən kənarda orqanizmin müxtəlif üzvlərinin funksiyasına təsir göstərən spesifik bioloji fəal maddələrə hormon deyilir. Hormonlar maddələr mübadiləsini tənzim edir, hüceyrə və hüceyrə membranının keçiricilik qabiliyyətini artırır. Orqanizmin spesifik funksiyasına təsir göstərir. İndiyə qədər insan və heyvan mənşəli 40 hormon aşkar edilmişdir. Kimyəvi quruluşuna görə onları 3 qrupa bölmək olar: 
1. Aminturşuların törəmələri; 
2. Steroid tipli; 
3. Peptid tipli 
1-ci qrupa aid olan hormonlar: adrenalin, noradrenalin, izopropiladrenalin, trioksin. 
2-ci qrupa aid olan hormonlar. Bu hormonların tərkibində tsiklopentanperhidrofenantren halqası olur. Karbon atomlarının sayına görə, steroid hormonlar 3 yerə bölünür: a) böyrəküstü vəzinin qabıq maddəsinin hormonları və pro-qesteronlar (C21 steroidlər). 
b) Kişi cinsi hormonlar. (C19 steroidlər). R=CH3 androgen; 
c) C18 steroidinə malik hormonlar. R=H estran. 
3-cü qrup olan peptid hormonlarını şərti olaraq 4 əlavə qrupa bölmək olar: 
1. Peptidlər (vazopressin, oksitosin); 
2. Polipeptidlər (adrenokortikotrop, insulin, kalsitonin, qlükaqon); 
3. Sadə zülallar (plasentar laktogeni, prolaktin, somatotropin); 
4. Qlükoproteinlər (lüteinləşdirici, follikul stimuləedici və tireotrop hormonlar). 
	Hormonlar daxili  sekresiya vəzlərində ( qalxanvari vəz, mədəaltı vəzi, böyrəküstü vəzlər, hipofiz vəzi, tənasül vəzləri və s. ) istehsal olunur.
	Daxili sekresiya  vəzlərində istehsal olunan hormonlar haqqındakı elm endokrinologiya adlanır. Hazırda bu elmin inkişafına  xüsusi fikir verilir. Çünki daxili sekresiya vəzlərinin normal fəaliyyəti ilə yanaşı, hiperfunksiyasına və hiporfunksiyasına da təsadüf edilir. Sonuncu iki halda bir sıra xəstəliklər baş verir. Daxili sekresiya  vəzlərinin istehsal etdiyi hormonların çoxunun kimyəvi tərkibi  öyrənilmişdir. Onların bir qrupu zülal  təbiətli maddələrdir, yaxud polipeptiddirlər. Digər qrupu sterinlərin  törəmələridir. Bunlara  steroid  hormonlarıda  da deyilir. Bəziləri isə aminturşularının törəmələridirlər. Məsələn insulin sadə zülaldır, vazopressin  polipeptiddir, tiroksin  tirozinin törəməsidir. Steroidlərin  törəmələrinə  misal kortikosteroidləri, tənasül  hormanlarını və qeyrilərini göstərmək olar.
	Hormonlar  maddələr mübadiləsini, fermentativ  prosesləri, ayrı-ayrı  üzvlərin funksiyasını nizama salırlar. Bunların  təsirində qarşılıqlı  əlaqə  vardır. Onlar  orqanizmdə  həm sərbəst  və həm də zülallar, fosfatidlər, üzvi turşular və başqa maddələrlə komplekslər şəklində olurlar. Bu formalar sinir  impulslarının təsirində  dəyişə  bilir ki, bunun da görünürdü böyük əhəmiyyəti vardır. Daxili  sekresiya  vəzlərinin  fəaliyyətdə mərkəzi  sinir sistemi tərəfindən nizamlanır.
	Hipofiz vəzi və ya beyin artımı da çəkidə çox azdır. İnsanda onun  çəkisi 1 qrama yaxın, inəkdə 8.8 qram, atda 2 qram, qoyunda 0.4 qram, donuzda 0.3 qram olur.
	Hipovfizin hormonları maddələr mübadiləsinə təsir etməklə boy və inkişafa proseslərini nizamlayır. Hipofiz vəzi 3 hissədən ibarətdir:
1. Ön hissə
2. Orta hissə 
3. Arxa hissə
Ön və arxa hissələrin hormonları yaxşı öyrənilmişdir, orta hissəninki  isə hələlik tam müəyyən edilməmişdir. Ön hissənin hormonları aşağıdakılardır :
1. Somatropin – Bu zülal təbiətli maddə olub, tərkibi  heyvanın növündən asılıdır. Qaramalın  somatropinində 396, insanınkında heyvanlarda somatropinin molekul çəkisi 20-46 min arasında tərəddüd edir. Somatropinə boy hormonuda deyilir. Bu hormon toxumalarda sərbəst  aminturşularının  miqdarını azaldır. Zülalların sintezini artırır, sidikdə azotlu maddələr az ifraz olunur. Diabetogen və pankreotrop təsir bununla əlaqədardır. Sulu karbonların mübadiləsinə  təsir edərək , əzələlərdə qlikogenin  miqdarını çoxaldır. Somatotropinin sintezini hipotalamsda əmələ gələn  xüsusi  dekapeptid artırır. Bu 10  aminturşusunun qalığından ibarət olub, növ xüsusiyyətinə malik deyildir. Sənaye üsulu ilə sintezi mümkündür. Bundan  heyvanların boy və inkişafını nizamlamaq üçün istifadə etmək olar. ( C.Tenner) 
2. Honatropin – Bu hormon qlükoproteiddir. Qeyri zülal hisəsini mannoza və qlükoza təşkil edir. Molekul çəkisi 67000dır. Honatropin dolayı yolla tənasül hormonlarının sintezində iştirak edən fermentlərin ribosomlarda əmələ gəlməsinə təsir edir. 
3. Adrenokortikotropin – Bu hormon 36 aminturşusunun qalığından ibarət polipeptiddir, sintezdə edilmişdir. Müxtəlif heyvanların adrenokortikotrop hormonu quruluşca fərqlənirlər. Kortikotropin  və ya adrenokortikotrop hormon böyrəküstü vəzlərin qabıq hissəsinə təsir göstərməklə sulukarbonların mübadiləsində iştirak edir.
4. Tireotropin – Tireotropin tireotrop təsiri göstərir, yəni qalxanvari vəzin fəallığını artırmaqla tiroksinin istehsalını çoxaldır. Əsasən sulukarbonların mübadiləsinə təsir edir. Bu hormon qlükoproteiddir, qeyri-zülal hissəsi sulukarbonlardandır. Tərkibində  3.5% heksoza, 2.5% qlükozanın və 1% -ə yaxın kükürd vardır.
5. Laktotropin – Bu hormon tərkibində 211 aminturşusunun qalığı  olan sadə zülaldır Buna prolaktin və ya lyutireotropində  deyilir. Laktogen  hormondur, süd vəzlərinin inkişafını artırır. Südün ayrılmasını nizama salır.
Hipofizin arxa hissəsində ( neyrohipofiz zonasında) 2 hormon; vazopressin və ya oksitosin müəyyən edilmişdir. Hər ikisi konapeptiddir. 9-aminturşusunun qalığından ibarətdir. Qaramal və donuzun oksitosini eynidir, lakin vazopressinləri fərqlənirlər. Donuzun vazopressində arginin əvəzinə lizin olur. Bu hormonlar sintezdə edilmişdir. Vazopressin qan təzyiqini artırır, idik ifrazını isə azaldır. Oksitosin isə balalağın sayı əzələlərinin tonusunu artırır. Ona görə  mamalıq təcrübəsində işlənir.

Orta hissənin hormonlarından intermedini göstərmək olar. Bu  polipeptiddir. 10-aminturşusunun qalığından ibarətdir. Müxtəlif heyvanların  intermedinləri fərqlənirlər. Qaramalın  intermedinlərinin fəal hissəsində isə qlütamin turşusudur. Donuzun  intermedini qara malınkından 10 dəfə fəaldır. Bu hormon dəri örtüyünün piqmentasiyasını  nizamlayır.
6. Hormonoidlər – deyilən maddələrdə vardır. Bunlarda hormonlar kimi təsir edirlər. Lakin daxili sekresiya vəzlərində əmələ gəlmirlər. Onlardan serotonini göstərmək olar. Bu oksitriamindir:


HO-	-CH2-CH2-NH2


Serotonin trombositlərdə, toxumalarda ( baş beyində, mədə-bağırsaq  traktında və s. ) müəyyən edilmişdir. Serotonin qan damarlarını daraltdığı üçün xüsusi əhəmiyyətə malikdir. Qan axmasının qarşısını almaqla işlənir.
Histamin də hormondur. Histidinin dekarboksiləşməsindən əmələ gəlir:
                     
     N              CH2-CH-COOH             N                C-CH2-CH2-NH2
   CH          CH   NH2             
           NH                                                     NH
                 Histidin                                             Histamin

        Histidin hüceyrə və toxumalarda birləşmiş şəkildə olur. S sinir oyanmalarının verilməsində iştirak edir, mədənin selik qişasında xlorid turşusunun sekresiyasını fəallaşdırır, böyrəküstü vəzlərinin qabıq hissəsinin hormonal fəallığını azaldır. Buna görə də şizofreniyanın müalicəsində işlənir.
       Anqiotenizdə bu qrupa mənsub olub, böyrəklərdə qan təzyiqini artırır. Kalium ionunun hüceyrələrə keçməsini nizamlayır. Kimyəvi təbiətinə görə hepta peptiddir, quruluşu belədir:
       Asp-arg-val-tir-ile-his-pro-fen
        Sekretin nazik bağırsağın, xüsusən onikibarmaq bağırsağın selik qişasındakı vəzlərdə olunan polipeptiddir. Onun molekul  çəkisi 5900-ə yaxındır. Sekretin pankreas şirəsinin və ödün sekresiyasını stimullaşdırır.
        Bradikinində hormonoiddir. 9-aminturşusunun qalığından ibarət peptiddir. Aminturşularının düzülmə ardıclığı belədir:
        Arginin-prolin-prolin-qlisin-fenilalanin-serin-prolin-fenilalanin-arginin.Bu hormonoid damarları genişləndirir, saya əzələlər qısaldıb.
         Yuxarıda göstəriləndən aydın olur ki, hormonların insan və heyvan orqanizmdə çox böyük əhəmiyyəti vardır. Ona görə də onlardan təbabətdə və ya baytarlıqda daxili sekresiya vəzlərinin xəstəliklərinin müalicəsində geniş istifadə olunur. Heyvanların  boy və inkişafının nizamlanmasında da hormonların tətbiqini böyük perspektivləri vardır.
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