                     Beynin baryer mexanizmi
      Hələ keçən əsrin axırlarında belə bir fakt aşkar olunmuşdur ki,qana yeridilmiş anilin boyaları  məsələn ,Evans mavisi tripan mavisi adlanan boyaq maddələri bədən toxumalarına keçib onları boyadığı halda, beyin beyin mədəciklərinin damar kələflərində ilişib qalır,beyin toxumasına nüfuz edə bilmir,amma birbaşa likvora yeridilmis boya maddəsi isə beyinə asanlıqla nüfuz edir. Belə təsəvvür yarandığı ki,beyinin damarları ilə sinir toxuması arasında bəzi maddələrin xüssusilə iri molekullu birləşmələrin iki tərəfli hərəkətinə mane olan müəyyən səylər mövcüddur. Bu baryer mexanizmə hematoensefalik baryer (HEB) adı verilmişdir. Normal şəraitdə nə zülallar , nə də molekul kütləsi 2000-dən cox olan maddələr sinir hüceyrələrinə bilavasitə ,beyin kapliyarlarının sıx endotel qışası mane olur. Endoteldən iri molekulların xüsusi vezikullar vasitəsiylə keçirilməsi mezanizmi beyin damarlarıı üçün səciyyəvi deyildir.tipik beyin kapliyarlarının endoteli hətta suda həll olunan daha kiçik molekullu maddələr, məsələn ,şəkərlər,aminturşular üçün bir növ bareldir. Onların qandan beyinə və əksinə hərəkəti dolayı yollarla həyata keçir ki, burada hüceyrə membranlarının fəal nəqliyat mexanizmləri mühüm rol oynayır.   
     Qandakı ,su,suda həll olmuş maddələr, o cümlədən lipofil komponentlər ional beyin toxumasına əsas iki yolla keçə bilir. ən sadə yol diffuziyyadır. Qan kapliylyarlarının divar hüceyrələrinin arasında qalan məsamələr maddələrin iki mühit arasında qatılıq qradiyyentinə görə diffuziya etməsinə imkan yaradır. Digəri, vasitəli nəqliyyatdır ki,bu ,maddələrin daşınmasında xüsusi daşıyıcı molekulyar sistemlərin fəaliyyəti ilə əlaqədardır. 
      Qanla beyin toxuması arasinda qazlar və su mübadiləsi diffuziya yolu iləbaş verir. O2 və CO2 beyinə sürətlə keçir, ona görə də ,hər iki mühitdə bu qazların qatılıqları arasında ilkin tarazlığın yaranma sürəti beyində qanın hərəkət sürətindən asılıdır. Beynə suyun diffuziyası kapliyarların endotelini su üçün keçiriciliyindən və qanın hərəkət sürətindən axma intensivliyindən asılı olsa da, proses çox tez baş verir. Su ,qandan beyinə beyindən qana osmotik təzyiq şəraitindən asılı olaraq sərbəst keçir. Linofil maddələrin damar divarlarından beyinə nüfuzu onların yağda həll olunma dərəcəsi ilə izah olunur.
      Şəkərlər, amin turşular və ionlar qandan beyinə başlıca olaraq fəal nəqliyyat mexanizmləri vasitəsiylə daşınır və proses bir sıra hallarda seçici xarakter daşıyır. Bu proses maddələrin fəza quruluşundan və sterik xüsusiyyətlərindən asılıdır.
    Sterik xüsusiyyətlərinə görə ,beynə qandan L-qlukoza deyil ,D-qlukoza keçir. Heksoalardan mannoza və maltoza sürətlə qalaktoza nisbətən zəif ,fruktoza isə daha yavaş keçir. Fenilalanin,leysin, tirozin, izoleysin, triptofan ,metionin kimi aminturşular beyinə qlukoza kimi tez daxil olur. Alanin ,prolin həmçinin qlutamin ,aspargin və qamma- amin yağ turşuları və qlisin isə praktiki olaraq beynə keçə bilmir. Lizin,arganin ,treonin və serin orta sürətlə əvəzedilməyən aminturşular,katexolaminlər və indolların sələfləri olan amin turşular isə daha tez keçir. Qlükozanin metobolitlərindəm sintez olunmuş aminturşular, o cümlədən mediator təbiətli aminturşular beynə çox az daxil olur və ya heç daxil ola bilmir. Qandan beyin toxumasına hormnların keçməsi yaxşı öyrənilməmişdir. K+,Na+, Ca++, Mg+,H+ kimi ionlar qanla beyin arasında çox yavaş mübadilə olunur. Nişanlanmış kalium izotopu ilə aparılmış təcrübələr göstərmişdir ki,qanla beyin arasında ion tarazlığının yaranması üçün izotop yerləşdirdirdikdən sonra təqribən 24-30 saat tələb olunur. Qanda ionların miqdarı artdıqda,onların beyinə keçmə sürəti artır. Su ilə müqayisədə K+ ionları beynə 1000dəfə zəif diffuziya edir,Ca++ və Mg++  ionları isə yavaş nəql olunur. Lakin  onlara nisbətən Na+ ionları beynə sürətlə daxil olur. H+ ionlarının diffuziyası xeyli zəifdir. Belə güman edilir ki, beyin maye mühitinin pH-ı, qanın pH-ı ilə deyil,qanda CO2- nin qatılığı ilə müəyyən olunur. CO2 qandan beynə sürətlə daxil olur və mühit reaksiyasına təsir göstərir.   
      Normal halda qandan beynə az miqdarda zülallar keçə bilir. Proteinllerin damarlardan beynəhəql olunması zamanı əsasən vezikulyar nəqliyyat və sitoz mexanizmləri ilə həyata keçir. Sitoz iri molekulların və hissəciklərin hüceyrədən çıxarılması və hüceyrəyə daşınılması prosesidir. Bu zaman daşınan maddə molekulları membranla əhatə olunur və vezikullar hallında yerini dəyişir. Belə vezikullar iki mühiti ayıran sərhədlərdı əmələ gəlir və öz yerdəyişmə istiqamətindən asılı olaraq pinositoz və ya endositoz ekzositoz yolla hərəkət edir. 
Beyində hematoensefalik baryerlə yanaşı, hematolikvor baryer,likvor-ensefalik baryer,hüceyrəarası sahə-hüceyrə membranı baryeri də mövcüddur. Bunların hamısı vahid matoensafalik baryer nexaniznmlərinə aiddir və maddələrin qandan beyin hüceyrələrinə və beyin hüceyrələrindən qana selektiv keçiriciliyinə ,beyinlə qan arasında maddəllərin muəyyən qatılıq qradiyyentinin qoruyub saxlanmasına, beyindaxili muhitin nisbi sabitliyinin- hemeostazın təmininə yönəlmisdir.
      Hematolikvor baryer qanla likvor arasında maddələr mübadiləsini nizamlayır. Bu ik mühit arasinda maddələr mübadiləsi beynin damar kələfləri ilə yumşaq qışaları sərhədində hər iki tərəfə, likvor ilə beynin sərt qışalarının damarları sərhədində isə bir istiqamətə -qana doğru həyata keçir. Hematolikvor baryer mexanizmləri strukturca fərqlı ola bilər, lakin onların fəalliyətində oxşarlıq vardır. Mədə-bagırsaq kanalından qana asanlıqla keçən müxtəlif maddələr,qandan beyin-onurğa beyin mayesinə keçə bilmir. Ona gorədə qanda şəkərin ,aminturşuların ,yağ turşularının ,hormonların ,antillərin və digər komponentlərin miqdarı geniş diapazonda dəyişdiyi halda,likvorun tərkibi əsasən həmişə nisbi sabit səviyyədə saxlanılır. İnsanda ,likvor sutka ərzində 5-6 dəfə dəyişilib təzəsi ilə əvəz olunur, onun sabitliyi bundan bilavasitə asılıdır. 
