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Bu reaksiyada antigen-anticisim kompleksinin əmələ gəlməsi komplementin birləşməsinə əsasən təyin edilir.Antigen-anticisim kompleksi əmələ gəldiyi təqdirdə,yəni reaksiya müsbət olduqda,komplement anticismin Fe-fraqmenti vasitəsi ilə bu kompleksə birləşir,başqa sözlə,komplementin antigen-anticisim kompleksi ilə birləşməsi baş verir.Əgər antigen-anticisim kompleksi  əmələ gəlmirsə,onda komplement sərbəst qalır.Beləliklə,reaksiyanın nəticəsini komplementin birləşməsinə,yaxud da sərbəst qalmasına əsasən qiymətləndirmək mümkündür.
KBR mürəkkəb reaksiya olmaqla mahiyyətcə iki seroloji reaksiyadan ibarətdir.Bu reaksiyalardan biri əsas reaksiya,digər isə komplementin birləşmiş,yoxsa sərbəst qalmasını aşkar etmək üçün indiqator reaksiyasıdır.Xəstənin inaktivləşdirilmiş və durulaşdırılmış qan zərdabı üzərinə müvafiq antigen və komplement əlavə edilir.İnkubasiyadan sonra qarışıqda sərbəst  komplementi aşkar etmək üçün bura hemolitik sistem əlavə edilir.Hemolitik sistem qoyun eritrositlərindən və onlara qarşı anticisimlərdən ibarətdir.Komplement əlavə edildikdə bu sistemdə hemoliz baş verir.Reaksiya müsbət olduqda əmələ gəlmiş antigen-anticisim kompleksi komplementi birləşdirir,nəticədə qarışıqda komplement olmadığından hemolitik sistemdə hemoliz baş vermir.Əks təqdirdə-reaksiya mənfi olduqda komplement sərbəst halda qaldığından hemolitik sistemdə hemoliz müşahidə edilir.
