MEZENXİMAL DİSTROFİYALAR

       Buna hüceyrədənkənar distrofiyalar, son zamanlar isə stromal-damar distrofiyaları da deyilir. Proses əsas etibarilə mezenximada, yəni hüceyrəarası maddədə, birləşdirici toxumada, üzv və toxumaların stromasında, damar- ların divarında gedir. Mezenxima - rüşeym dövründəki birləşdirici toxumaya deyilir. Ondan başlanğıc götürən bütün toxumalara və toxuma elementlərinə də müvafiq olaraq mezenximal toxumalar deyilir.
     Mezenximal distrofiyalar hansı maddələrin mübadilə pozğunluğundan asılı olaraq 3 qrupa bölünür:
   1)mezenximal zülal distrofiyaları,
   2)mezenximal piy distrofıyaları,
   3)mezenximal karbohidrat distrofiyaları.

     Mezenximal zülal distrofiyaların aşağıdakı 4 növü ayırd edilir.
   1)Mukoid şişmə.
   2)Fibrinoid şişmə.
   3)Hialinoz.
   4)Amiloidoz.

     Mukoid şişmə, fibrinoid şişmə və hialinoz həm də birləşdirici toxumanin sıstem dezorqanizasiyasının bir-biri ilə ardıcıllıq təşkil edən mərhələləridir. Bu dıstrofiyalar ən şox hipertoniya xəstəliyi, şəkərli diabet və revmatik xəstəlikləf zamanı meydana çıxır və bu xəstəliklərin morfoloji, morfogenetik əsasını təşkil edirler.  Amiloidoz isə sərbəst inkişaf edən prosesdir, əvvəlki 3 distrofiyalarla neç bır üzvi və dinamik əlaqəsi yoxdur.

Fibrinoid şişmə
     Əgər xəstəlik vaxtında müalicə olunmazsa və plazmorragiya davam edərsə lifli strukturlar, xüsusilə də kollagen lifləri daha da şişir, tropokollagen mikrofibrilləri arasındakı əlaqələr qırılır və kollagen lifləri parçalanıb dağılaraq destruksiyaya uğrayır. Destruksiyanın baş verməsi mukoid şişmənin ikinci mərhələyə, yəni fibrinoid şişməyə keçdiyini göstərir. Destruksiya birləşdirici toxumanın təkcə lifli strukturlarında deyil, həm də onun əsas maddəsində də baş verir. Fibrinoid şişmə birləşdirici toxumanın dərin və geriyə dönməyən dezorqanizasiyasıdır. Bu zaman fibrinoid meydana çıxır. Fibrinoid mürəkkəb ' maddə olub, əsas etibarilə kollagen liflərinin parçalanma məhsullarından, əsas maddə elementlərindən və plazma zülallarından (fibrin, albumin, qlobulin və s.) və yeni yaranan zülal - polisaxarid komplekslərindən ibarətdir.
Fibrinoid şişmə.  Birləşdirici toxumanın və damarların dərin patoloji prosesi olub zülal-polisaxarid komplekslərinin və fibrilyar strukturun  parçalanması (depolimerizasiyası), damar-toxuma keçiriciliyinin kəskin artması, plazmorragiya və    f i b r i n o i d   adlı maddənin əmələ gəlməsi ilə səciyyələnir.
    Fibrinoid şişmə bəzən dərinləşərək fibrinoid nekrozla nəticələnir. Məsələn revmətık xəstəliklər zamanı. Fibrinoid şişmə ilə fibrinoid nekroza birlikdə fibrinoid dəyışıkliklər deyilir. Fibrinoid nekroz birləşdirici toxumanın tamamilə destrukiyaya  ugramasi nəticəsində meydana çixır, çox vaxt ocaqlar şəklində ətrafmda lımfo-leykositar elementlərin toplanmasından sonra yumru duyun  şeklində iltihab ocaqlarının -qranulamatoz iltihabın inkişaf etməsi ilə nəticələnir.
Fibrinoid şişmə inkişaf etdiyi üzvlərdə funksiyanın pozulmasına  və hətta funksıyanın tamamilə dayanmasına səbəb ola bilir(məsələn bəd xassəli hipertoniya zamanı kəskin böyrək çatişmazlığı)


Fibrinoid nekrozu fibrin andıran bir boyanması ile toxuma matriks içerisinde amorf, bazik, proteinli madde yığımı olan, nekroz və ya toxuma ölümü şəklidir. 
Küçük damar vasküliti olan fibrin fişler sıx sıx damar mənfəzində ortaya çıxabilər, ancaq bu termin burada, fibrinoid adətən damarın mənfəzinde toplanmasını xəbərdar etməkdədir.Yad  maddeni ifade etmek üçün işlədilir.fibrinoid nekrozu bəd xassəli hipertansiyon arteriolların divarlarında qan təzyiqi meydana getirir(200/130 mmHg dan daha büyük).

Fibrinoid nekroz adətən kan damarlarının daxilində  immun reaksiyalarda görülen nekrozun özel bir şeklidir. Antigen ve antixor kompleksleri arteriya divarlarındakı toplandıqda nekrozun bu motivi meydana gəlir.
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