[bookmark: _GoBack]TERATOGEN AMİLLƏRİNİN İNSAN ORQANİZMİNƏ     MOLEKULYAR-GENETİK SƏVİYYƏDƏ TƏSİRİ
İnkişafın normadan azacıq kənara çıxması anomaliya adlanır.Orqanizmin məhvinə səbəb olan,orqanın və bütövv bir orqanizmin funksiyalarını pozan kəskin kənaraçıxmalar isə eybəcərliklərdir.Müxtəlif heyvanlarda və insanlarda anadangəlmə eybəcərliklərə rast gəlinir.Teratologiya  onların səbəblərini,mexanizmlərini və profilaktikasını öyrənir.Eybəcərliyə səbəb olan teratogen amillərə roentgen şüaları,ionlaşdırıcı radiasiya,müxtəlif toksinlər,dərman preparatları,bir sıra xəstəliklər,mühitin bütün qeyri əlverişli amilləri,stresslər,alkoqol,törədicilərin yaş xüsusiyyətləri aiddir.ÜST-nın məlumatına görə eybəcərlikləri insanda 1-2 % təşkil edir.
İnkişafda kənaraçıxmalar və eybəcərliklərin aşağıdakı formaları vardır.
APLAZİYA- orqanin vəya onun birhissəsinin olmaması
HİPOPLAZİYA-orqanın axıra qədər inkişaf etməməsi
HİPOTRAFİYA- bədən kütləsinin azalması
HİPERTROFİYA- orqanin ölçülərinin və kütləsinin qeyri-mütənasib artması
GİQANTİZM-bədənin uzunlugunun artması
HETEROTROPİYA-orqanizmdı hüceyrə qruplarının və ya orqanın səciyyəvi olmayan toplanması
HETEROPLAZİYA-toxumaların diferensiasiyasının pozulması
STENOZ-kanal və dəliklərin daralması
ATREZİYA-kanal və dəliklərin olmaması
PERSİSTALAŞMA-embrional quruluşların saxlanılması
Düzgün olmayan inkişafa gətirib çıxaran kənaraçıxmaları səbəblərinə görə genetic,ekzogen və multifactorial eybəcərliklərə bölürlər.genetik eybəcərliklərin əsasında mutasiya dəyişkənlikıəri durur.Ekzogen eybəcərliklər rüşeymə mühitin zədələyici amillərinin təsirilə yaranır.Multoifaktorial eybəcərliklər zamanı genetic və ekzogen kənaraçıxmaların birgə təsiri baş verir.
İlkin kənaraçıxmalarteraogen amillərin təsirilə yaranırsa ikinci kənaraçıxmalar birincinin ağırlaşması kimi meydana çıxır.Beyində suyun toplanması eybəcərliyin ağır formasıdr,lakin buna səbəb beynin su yolunun atreziyasıdır.
Məməlilərdə və insanda teratogen təsirlərə daha çox həsssaslıq embrionun implantasiya mərhələsinə və plasentanın inkişafı dövrünə təsadüf edir.Rüşeymin maksimum ehtimalla məhv olması bu dövrdə baş verir.
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Qadın organizminə onun həyatı boyu təsir göstərən hər hansı bir amil yumurtahüceyrənin quruluşunu zədələyib mutasiyalara səbəb ola bbilər və onun normal inkişafını poza bilər.Cavan qadənlara nisbətən 40-45 yaşlı qadınların ovositləri daha yaşlı oldugundan onlara mühit amillərinin təsiri daha aydın görünürşQadınlarda yaş artdıqca onun uşaqlarında xromosom xəstəliklərinə və anomaliyalara daha çox təsadüf edilir. 
Ana ilə döl arasında sıx hormonal əlaqə yaranır.Anada hərhansı daxili sekresiya vəzinin fəaliyətinin azalması döldə həmin vəzin hipertrofiyasına səbəb olur.Embriogenezin müxtəlif mərhələlərində döl ana organism tərəfindən ona edilən təsirlərə çox həssas olur.Alkoqol,kimyəvi preparatlar,zəhərlər və s. embrionun orqanlarının,xüsusilə sinir sisteminin inkişafını pozur.Bu təsirlərdən sonar bəzən mikrosefallar doğulur,bəzən isə baş beyyin ümumiyətlə inkiçaf etmir.
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Əgər ana hamiləlik dövründə məxmərəyə tutulubsa bu onun sağlamlığına bir oqədər zərər vurmur lakin inkişaf edən döldə ciddi dəyişikliklərə səbəb olur.Dogulan usaqlarda birqayda olaraq,ürəkçatışmazlığı,görmə və eşitmə organların zədələnməsi,üst çənə və damaq sümüklərinin inkişafında kənara çıxmalar müşahidə edilir
İnsanda normada kənaraçıxmalar arasında ən çox rast gəlinəni əkizlərin doğulmasıdır.İNsanda məlum eybəcərliklərdən biridə birləşmiş siam əkizlərinin dogulmasıdır.Onlar birbirilə  baş,döş,qarın,bud və s nahiyələrdən bitişmiş olur.Siam əkizlərinin basqa formaları da məlumdur,məsələn,iki bədınin bir başı olması və s.
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Ayrı ayrı embrional baslangıcların bölünməsi organda əlavə elementlərin-polidaktiliya- əmələ gəlməsinə səbəb olur.Eyni adlı baslangıcların birləşməsi sindaktiliyaya səbəb olur.Aşağı ətrafların rüşeym baslangıclarının birləşmısi yasəmənşəkilli eybəcərlər,gözlərin rüşeym baslangıclarının birlışməsi təpəgözlərin dogulmasına səbəb olur.Boyun najiyədə qəlsəmə qalıqların qalması,sıx tük örtüyü,büzdümün uzanması,çoxməməlilik atavism kimi meydana cıxan eybəcərliklərdir.Ətraf mühitdəki ən müxtlik maddələr,bakteriya,göbələklər,viruslar və birhuceyrəlilər teratogen ola bilər.İnkisafda bas verən belə qusurlar irsi deyil.
Insanın bətndaxili inkişafı bir neçə mərhələdə gedir və hərbiri xarici mühit amilərinə həssaslığı ilə secilir.Ən cox həssas olan dövrlər böhran dovrləri adlanır.Mühit amillərinə daha çox həssaslıq implantasiyadan əvvəlki dövrün sonunda özünü göstərir- 1-ci böhran dövrü
Hamiləliyin 3-6 həftələri embrionun yüksək həssaslığına uygun gəlir və inkişafın 2-ci böhran dövrü adlanır.İkinci böhran dövründə diferensasiya mrəhləsində olan və maddələr mübadiləsinij yksek intensivliyi ilə secilən organlar zədələnir.Zədələyici amillərin təsiri altında əvvəlcə inkişafın dayanması,sonar isə nizamsız şəkildə orqan və toxumaların müəyyən qrupunun proliferasiyası,digər bir grupunda isə distrofitası baş verir.Nəticədə rüseym formasız hüceyrələr yığınına çevrilir.Rüseymin ontogenezinin ilkin mərhələlərində pathogen amillərə qarsı hərhansı spesifik qoruyucu reaksiya olmur.Döl dövründə embriotoksik və teratogen təsir döl dövrü üçün qeyd olunmur.Müstəsna hal kimi,androgen təsirli derman preparatlarının təsiri altında qadın cinsinə aid döldə cinsiyət organlarının anomaliylarını göstərmək olar.
Insanda anadan gəlmə eybəcərlikıərin yaranması üçün fərdi şüalanmanın keçid həddi müəyyən edilməmişdir.Qadının şüalanması nəticəsində əksər hallarda snir sisteminin (hidrosefaliya,mikrosefaliya),gözlərin (katarakta,koloboma) və kəllənin inkişafında qüsurlar yaranır.
XX əsrin 50ci illərində Qərbi Avropada bir neçə min eybəcər uşaq doğuldu.Bu uşaqların anaları Almaniya istehsalı olan talidomid yuxu preparatını qəbul etmişdir.Bu preparation teratogen təsirindən ətraflar ya heç olmur,ya da zəif inkisaf edir,skeletdə üzdə və digər orqanlarda zədələnmələr bas verir.Hal-hazırda belə basga dərmanlar da qeydə alınmısdır ki,onlar hamilə qadına və dölə yüksık toksiki təsir göstərir,dölün ölümünə və eybəcərliyinə səbəb olur.Talidomiddən istifadəyə qadaga qoyulmusdur.Bu preparatdan istifadə edən qadınların uşaqlarının 20%də eybəcərlik müşahidə olunmuşdur.Bununla yanaşı,sedativ preparatların teratogen təsiri haqqında məlumat azdır.
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Xərçəng şişlərinin müalicəsində istifadə olunan alkilləşdrici maddələrin hamısı teratogen təsirə malikdir.Şişlərin müalicəsində istifadə olunan dərmanları hamilə vaxtı istifadə etmək olmaz.buzaman,döldə cırtdanboyluluq,sırt damaging yarılması,mikrosefallıq,anadan gəlmə katarakta və qonadaların inkişafdan qalması baş verir.
Hormonlardan hamilə qadınların istifadə etməsinin riski daha böyükdür.Hormonların əksəriyyəti teratogen xassəlidir.Uşaqlıq yolunda,uşaqlıq boynunda törəmə və şişlər əmələ gələn qadınların 30-90 faizin anaları hamiləlik dövründə sintetik estrogenlərdən istifadı etmişdir.Oğlanlarda isə cinsiyyət orqanlarının ən müxtəlif qusurları baş verir.
Vitaminlər organizmin həyat fəaliyyətində çox böyük əhəmiyyətə malikdir.Maddələr mübadiləsinin sürətlənməsi ilı bagl olaraq böyüyn dölün vitaminlərə tələbatı artır.
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