1. [bookmark: _GoBack]Xroniki ağciyər ürəyi: müalicə prinsipləri

1.Ağ ciyər arterial hipoksemiyasının korreksiyası. 
*Oksigenlə inhalyasiya-burun katateri vasitəsi ilə aparılır. Bu üsulla qarışıqda oksigen 40%-dən çox olmamaqla mütləq nəm halda verilir. Oksigenoterapiya xəstənin vəziyyətindən asılı olaraq gündə 3-4 dəfə həyata keçirilir. Əksər hallarda 3-4 həftə ərzində aparılan oksigenoterapiyadan sonra müalicəvi effekt əldə olur;
*Müstəqil tənəffüs kömək etməyəndə ağ ciyərin süni tənəffüs metodundan istifadə olunur;
*Bronxial keçiriciliyin yaxşılaşdırılması. Bunun uçun bronxodilatatorlar, mukolitik və bəlğəmgətirici preparatlardan istifadə olunur;
*Antibiotiklər bronx-ağ ciyər infeksiyasının etioloji müalicəsinin əsasını təşkil edir.Uzun müddət belə müalicə xəstənin ömrünü uzadır
2.Ağ ciyər-damar müqavimətinin korreksiyası. 
 * Ləng kalsium kanallarının blakatorları: nifedipin, diltiazem, isradipin;
Müalicə kiçik doza ilə başlanır, sonra hər 4-6 gündən bir tədricən artırılır.  Belə müalicə5-6 həftə müddətində və çox ehtiyatla aparılır;
 * AÇF inhibitorlan: kaptopril, enalapril, perindopril. Nəzərə almaq lazımdır ki, müalicə AT-nin enməsi və başqa ağırlaşmalarla müşayiət oluna bilər;
 * Nitratlar: İzosorbid-dinitrat, yaxud izosorbid 5- mononitrat preparatlarından istifadə edilir.
 * alfa-adrenoblakatorlar: prazozin ve doksazozindən istifadə olunur.
3.Hemoreoloji dəyişkənlik və trombositlərin aqreqasiyası əleyhinə.
 * Qan buraxma (200-300 ml);
 * Aşağı molekullu heparin (fraksiparin);
 * Reopoliqlükin;
 * Trental.

4.Sağ mədəcik çatışmazlığının müalicəsi: 
 * Diuretiklər;
 * Ürək qlikozidləri;
 * AÇF inhibitorları.

