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1908-ci ildə fransız alimləri Nikol ve Manso tətəfindən şimali Afrikada gəmiricilərdə hüceyrədaxili parazitlər tapılmış və Toxoplazma gondii adlandırılmışdır.Toxoplasma godii Koksidilərə daxildir.
Toksoplazmanın inkişafı sahib dəyişməklə gedir.Parazitin əsas sahibi pisikkilmilər fəsiləsinin bəzi nümayəndələri-xüsusən də pişik,aralıq sahibi isə-quşlar,məməlilər və insandir.Parazitin sporozoid forması aralıq sahibin müxtəlif toxuma hüceyrələrində olur.Toxuma hüceyrələrinə daxil olmuş parazit bölünərək,artıb və sistalaşir.Əsas sahib(pişik) aralıq sahib(quşu,sicanı)yeməklə içərisində sporozoidlər olan sistaları qəbul edir.Parazitin sonrakı inkişafı əsas sahibin bağırsağında gedir.Sporozoidlərin  sonrakı inkişafı sahibin bağırsağında gedir.Sporozoidlər bağırsaq hüceyrələrinə daxil olub inkişaf edərək şizonta çevrilirlər.Şizonta şizoqoniya yolu ilə bölünürlər və merozoidləri əmələ gətirirlər. Merozoidlər toxuma hüceyrələrini dağıdaraq yeni hüceyrələrə daxil olurlar.Onlar inkişaf edərək makro və mikro qametositləri əmələ gətirirlər. Makroqametositdən makroqamet,mikroqametosatdan isə mikroqametlər yaranır.Bağırsaq boşluğunda mikroqamet makroqameti mayalayır və oosista  əmələ gəlir.Ooosista pişiyin həzm traktından xaric olur.Oosistanın sonrakı inkişafi xarici mühitdə gedir.Oosistanın içərisində bölünmə nəticəsində 2 sporosista əmələ gelir.Hər sporosistanın daxilində isə çox saylı sporozitlər yaranır.Bundan sonra sporozitlər ara sahibə yoluxur.Insan həm xarici mühitdəki sporozitlərlə həm də xəstə aralıq sahiblərdən yoluxa bilər.
Toksoplazmanın xüsusiyyəti,onun həyat tsiklinin qeyri cinsiyyətli hissəsinin istiqanlı heyvanların bir çox növlərində yayılmışdır.Bunların çoxu axırıncı sahibin qidasını təşkil edir.Toksoplazma ilə yoluxma mənbəyi tək oosistalar deyil, həmçinin toksoplazma ilə yoluxmuş aralıq sahibin toxumasıdır.Bu yəqin ki,yoluxmuş heyvanı yeməklə,həmçinin bağırsaq ifrazatı,burun və udlaq seliyi vasitəsilə baş verə bilər.Beləliklə,toksoplazma sonradan qazanılmış və anadan gəlmə ola bilər.Hazırda toksoplazmozun epidemologiyasiı,profilaktikası və müalicəsi məsələləri tibbdə işlənib hazırlanır.
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