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Ekzemplyarski və Ruşkovski üsullarının fərqləndirici xüsusiyyətləri
Qida rasionunun  və xörəklərin tərkibində qida maddələrinin miqdarını  və kaloriliyini təyin etmək xörəklərin  laborator müayinə üsullarından  istifadə olunur. Bu üsullara sadə üsullar və ətraflı üsullar aiddir.
Sadə üsulu Ekzemplyarski üsulu aiddir. Bu üsulla yağları ayrıca , karbohidratlarla zülalları birlikdə təyin edirlər.Yağların miqdarını təyin etmək üçün  butirometrdən istifadə edilir.  Ətraflı müayinə üsullarına isə Ruşkovski, Konvey üsulu, keldal üsulu, ceramillo üsulları aiddir.




Ekzemplyarski üsulu


ən sadə üsuldur


Ruşkovski üsulu


ətraflı üsuldur


karbohidratları ayrıca təyin etmək olmur


zülalları ayrıca təyin etmək olmur


karbohidratları,zülalları ayrıca təyin etmək olur


eyni zamanda bir neçə xörəkdə qida maddələrinin miqdarını müəyyən etmək olar.







