Səma Əhmədzadə 138b
Qızılca və Skarlatinanın differensiasiyası

Qızılca və Skarlatina xəstəliyi qarşılaşdırılan xəstəliklərin başında gəlir, bu fərqləri aşağıdakı başlıqlarla birlikdə göstərək:
· Qızılca virus infekiyasıdır, yoluxucu xəstəlikdir,
· Skarlatina 3-7 yaş arasında görülən bakteriyal infeksiyadır,
· Skarlatina xəstənin dil, üz, qasıq və qoltuq altlarında qırmızı ləkələr əmələ gətirir,
· Hər iki xəstəliyin gec yaşlarda görülmə riski vardır,
· Qızılca payızda artır, qışda və qış sonu zirvəyə çatır,
· Qızılca yaz aylarında görülməyəcək qədər azdır,
· Hər iki xəstəlik eynı formada keçir,
· Qızılca 3 yaşdan aşağı uşaqlar üçün təhlükəlidir,

Qızılca xəstəliyinin əlamətləri:
· Yüngül titrəmə
· Hərarətin artması
· Soyuqdəyməyəbənzər əlamətlər
· Gözlərin qızarması və ışığa baxa bilməmə
· Badamcıqların şişməsi
· Öskürək
· Ağızda yanaq nahiyəsində ağımtıl-boz haşiyəli qırmızı ləkələr olur.

Skarlatina xəstəliyinin əlamətləri:
· Ateş (38 °C ila 40 °C)
· Boğazda ağrı
· Udqunmada çətinlik
· Bulantı və qusma
· Halsızlıq
· Qarın ağrısı
· Qızarıqlıqlar, normaldan qırmızı yüz
· Moruğu dil və dilin üstündə ərp əmələ gəlməsi
· Boyun limfadeniti
· Patia simptomu

Qızılca Müalicəsi
Xəstənin olduğu məkan tez-tez havalandırılır, günəş alan bir otaqda yatızdırılır. Otağın temperaturu 18-22 dərəcə olmalıdır. Süd, Südlü yemək, ət suyu və meyvə suları verilə bilər. A və C vitaminləri faydalıdır. Ağız təmizliyi önəmlidir
Ağrı kəsici verilə bilər. Xəstə ən az 9 gün yataq rejimində olmalıdır.

Skarlatina Müalicəsi. Daha çox maye və sulu qidalara üstünlük verilməlidir. 
Skarlatina müalicəsi üçün xəstə mütləq bir həkimə görünməlidir.
